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Tiroid nodillerinde Elastosonografi skorlamasi ile McGill Troid Nodul Skorlamasinin Karsilastiriimasi
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Sonug Rapor Ozeti :

Amerikan Tiroid Derneginin(ATA) 2015 tiroid ince igne aspirasyon biyopsisi (TIIAB) kriterlerine gore TilAB endikasyonu konulan
noddllerde, McGill Tiroid Nodul Skoru (MTSN) ve elastosonografi skorlamasini yaparak TIIAB sonuglari ile karsilastirmak ve nodil
ybnetimi icin hastalara daha dogru 6nerilerde bulunabilmektir. Kahramanmaras Sitcli Imam Tip Fakultesi Endokrinoloji Bilim
dalina tiroid noduli sikayeti ile basvuran 18 yas Ustl 136 hastanin ATA 2015 Kilavuzuna gore TIIAB endikasyonu konulan
noddllerine hem Elastosonografi yapilarak skoru belirlendi, hem de MTNS ile degerlendirilerek, risk gruplari hesaplanip
kaydedildi. TIIAB sonuglari ile bu skorlama sistemleri karsilastirildi. 136 hastanin yas ortalamasi 52,14 + 12,53 idi. Hastalarin %
80'i kadin, %20 'si erkekti. Nodullerin %43,5'u izoekoik, %8,7'si hipoekoik, %3,5'u hiperekoik, %18,3'l izohipoekoik, %26,1"i
karisik ekoda idi. Nodullerin %85,2 sinde kalsifikasyon yoktu. %2,6'sinda mikrokalsifikasyon, % 12,2'sinde makrokalsifikasyon
mevcuttu. Kenar diizensizligi %57,4' (inde goruldi. %74,8'de tiroidit zemini mevcuttu. Nodullerin %39,1'i palpabl idi. Nodullerin
kanlanma skorlarina bakildiginda; %3,5'nde skor 0, %64,3'Unde skor 1, %20,0'Uinde skor 2, %12,2'sinde skor 3 idi. Elasto skor
ortalamasi 2,24 £ 0,75 idi. Strain orani ortalamasi 1,71+0,23 idi. Nodillere yapilan ince igne tiroid biyopsisi soucunda noddllerin
%67,0'si benign,. %20,9'u non diagnostik ve %7'si 6nemi belirsiz atipi idi. MTSN skor ortalamasi 4,92+ 2,23 idi. MTSN Skor
degerlendirmesi ve malignite riskine gore degerlendirildiginde malignite orani %32 idi. Biyopsi sonuglari, MTSN skor
degerlendirmesi ve elastosonografi skorlamasinin birbirini destekledigi gorulda. Bizim bilgilerimize gére ATA 2015 tiroid ince igne
aspirasyon biyopsisi kriterlerine gore TIIAB endikasyonu konulan nodillerde, McGill Tiroid Nodul Skoru ve elastosonografi
skorlamasini yapilarak TIIAB sonugclari ile karsilagtirimamistir. Bu ¢calisma sonucunda tiroid nodul yonetimi igin tiroid kanser
dislanmasi konusunda elastosonografi ile hastalara daha dogru dnerilerde bulunabilecegdimizi dusiintyoruz. Anahtar Kelimeler:
Elastosonografi, McGill Tiroid Nodil Skoru, Tiroid ince igne aspirasyon biyopsisi
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Demirbas|Tasinir Alimlari

Proje Kapsaminda Demirbas Niteliginde Tasinir Ainmistir. Sayistay Baskanlhgi'nin Raporu ve BAP Komisyonu Karari Geregi,
Tasinirlar Gérev Yaptigim Birimin Ambarina, Harcama Yetkilisinin Bilgisi Dahilinde Teslim Edilmistir.

S.No Demirbag|Tasinir adi

1. |RENKLi DOPPLERLIi ULTRASONOGRAFI (1 Adet) - 830.06.01 kodlu kalemden alim yapilmistir.
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